
Bem-vindo ao
mundo de
vantagens Sesc!
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A partir de agora, você poderá aproveitar todas as possibilidades que o Sesc

em Minas oferece aos seus conveniados. São diversas vantagens e serviços,

com toda a infraestrutura e qualidade Sesc, para você aproveitar junto com

a sua família!

E para facilitar a sua experiência, criamos um Guia de Serviços, com tudo

o que você precisa saber para começar a usar os seus benefícios agora

mesmo.

Faça seu Cartão do Cliente, consulte os serviços disponíveis em cada unidade

Sesc e aproveite!

Boa leitura!

Olá, é muito bom
ter você por aqui!
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Quem somos?
Há mais de 70 anos, o Sesc cumpre sua missão de promover o
encontro das pessoas com o bem-estar e a qualidade de vida.
São encontros diários com a saúde, a educação, o turismo, o 
lazer, o esporte, a cultura e com as oportunidades.

Contamos com 23 unidades fixas em Minas Gerais e mais 12
unidades móveis, que percorrem o Estado levando serviços de
qualidade para os mineiros.

Conheça mais sobre o trabalho do Sesc em Minas no site:
sescmg.com.br
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Colégios Sesc

·Infantil

·Fundamental I

Sesc Alfabetização 

·Adultos

Criar Sesc 

·Educação complementar – contraturno

Educação
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Saúde Bucal – odontologia

Cuidados terapêuticos

Fisioterapia

Pilates de reabilitação

Sesc SST - Saúde e Segurança no Trabalho

Nutrição – consultas dietoterápicas

Saúde
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Sesc Centro de Excelência em Saúde

· Consultas médicas em cardiologia, clínica médica, geriatria, 
ginecologia, oftalmologia, ortopedia, pediatria, psiquiatria e 
dermatologia

· Vacinas e serviços de orientação ao viajante

· Procedimentos e exames médicos

· Mamografia e ultrassonografia

Saúde
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Unidades Móveis

· OdontoSesc

· Sesc Saúde Mulher

· MedSesc Oftalmologia

Saúde
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Orquestra de Câmara Sesc

Núcleo de Formação em Dança

Coral Jovem Sesc

Blibiotecas, Biblioteca Volante e BiblioSesc

Cursos de dança, audiovisual, teatro, artes visuais e música

Palco Giratório

Minas ao Luar

Cine Sesc

Cultura
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Sesc Palladium
· Espetáculos teatrais
· Shows
· Performances
· Exposições
· Exibição de filmes
· Oficinas artísticas
· Debates e palestras

Sessão Dez4Meia
·Atividades formativas em economia criativa
·Conexões entre empreendedores da cultura e da economia 
criativa
·Ambiente de trabalho compartilhado

Cultura
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Escola de Esportes 
·Natação
·Voleibol
·Futebol
·Futsal
·Judô

Sesc Fitness
·Academias
·Ginástica funcional
·Pilates solo
·Grupos de corrida

Esporte
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Recreação

Ciclo Sesc

Miniférias

Espaço de Lazer

Caminhão Palco

Lazer
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Redes de Hospedagem
· Hotel Sesc Ouro Preto
· Hotel Sesc Venda Nova
· Hotel Sesc Contagem
· Hotel Sesc Araxá
· Hotel Sesc Poços de Caldas

Excursões (aéreas e rodoviárias / nacionais e internacionais)

Passeios locais

Turismo
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Sesc +60

Rede Sesc Ação Comunitária

Hospedagem Social

Mesa Brasil Sesc

Assistência



Conveniados e dependentes
diretos*

sobre as tarifas vigentes da categoria “PÚBLICO EM 

GERAL” para os serviços**:

• Ingressos para apresentações culturais no Sesc Minas

• Tarifas de excursões cursos e atividades

• Hospedagem

• Locação de Espaços

• Hospedagem em diversas Unidades do SESC Minas

Nossos Benefícios

20% off

*Dependentes diretos: cônjuge ou companheiro(a) de qualquer gênero; filhos(as), 
enteados(as) e pessoa sob guarda (definitiva ou provisória), com idade inferior a 21 
anos, ou até 24, se estudante, pessoa com deficiência sob curatela.
**Exceto em períodos promocionais
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Com o cartão do cliente válido, você também pode usar 
o Portal de Serviços Sesc para agendar uma consulta.
FAÇA JÁ O SEU!

Vantagens

Com o cartão do cliente Sesc, você e sua família 

poderão usufruir das atividades promovidas 

pela instituição, como consultas médicas, 

viagens, reserva em unidades de hospedagem, 

além de ter acesso a clubes, escolas, 

academias, espetáculos e muito mais!

O cartão é feito pelo Portal de Serviços Sesc, 

de forma gratuita. Ele é validado na Central de 

Atendimento da unidade mais próxima.

Renovação

A solicitação de renovação do Cartão do Cliente 

Sesc é gratuita e deve ser feita anualmente.

Para isso, acesse portaldeservicos.sescmg.com.

br e agende um horário na unidade mais próxima 

de você. 

Como fazer

Cartão do Cliente

Acesse o portaldeservicos.
sescmg.com.br e crie sua 

conta. Confirme seus dados 
por e-mail e, em seguida, faça 

seu login.

Acesse o menu lateral para 
realizar seu cadastro e de seus 
dependentes, preenchendo as 

informações solicitadas.

Agende um horário em 
uma de nossas Centrais de 
Atendimento para validar 

seu cartão do cliente e 
apresentar os documentos.

Salve seu cartão na
memória do seu celular ou 

imprima-o para apresentá-lo
na unidade.

Pronto! Você está preparado 
para aproveitar nossa
estrutura e serviços.
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Para utilizar as quadras, piscinas, áreas de convivência e toda nossa 

infraestrutura de lazer é necessário reservar sua vaga e a de seus 

dependentes no Portal de Serviços do Sesc. Dessa forma, garantimos 

que a capacidade de lotação da unidade seja respeitada e todos possam 

se divertir com conforto e segurança.

No menu lateral, selecione a opção 
Diversão Garantida.

Selecione, na lista de clientes, quais 
familiares vão te acompanhar em sua 
visita e clique em Enviar.

Escolha a unidade e o dia que 
preferir.

Diversão garantida

1 2 3

Caso você ainda não tenha o cartão virtual salvo na memória do seu celular ou impresso, clique em Cartão Virtual, no menu lateral. Em 
seguida selecione a opção Salvar Meus Cartões no topo da tela. No dia da sua visita, apresente-o na portaria da unidade junto com um 
documento oficial de identificação com foto.
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#PorMaisEncontrosDeVerdade

sescmg.com.br

https://www.sescmg.com.br/
https://www.instagram.com/sescmg/
https://www.facebook.com/SescMinas
https://www.youtube.com/channel/UC6pOjE_fW30IiikwZY1O6iA
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